
План 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 
на 2023-2024 учебный год

	№ п/п
	Мероприятие
	Классы
	Сроки
	Ответственные

	1
	Участие во Всероссийских спортивных соревнованиях школьников "Президентские состязания" и Всероссийских спортивных играх школьников "Президентские спортивные игры"
	1-11кл
	По плану
	Учителя физической культуры

	2
	Участие в городской Спартакиаде школьников г. Тюмени по следующим видам спорта:
- баскетбол
- мини-футбол
- волейбол
	1-11 кл
	По отдельному плану
	Учителя физической культуры

	3
	Реализация городского проекта "Физкультура по интересам"
	9-11 кл
	В течение года
	Учителя физической культуры, спорт школа "Тура"

	4
	Беседы, презентации, классные часы, мастер-классы по ЗОЖ
	1-11 кл
	В течение года
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	5
	Сдача норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"
	1-11 кл
	В течение года
	Учителя  
физической культуры

	6
	"Кросс нации"
	1-11 кл
	Сентябрь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	7
	Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди семейных
команд города Тюмени
	1-11 кл
	Октябрь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	8
	Проведение
 "Недели Здоровья"
	1-11 кл
	Октябрь
	Учителя  
физической культуры

	9
	Городской День Здоровья
	5-11 кл
	Октябрь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры совместно с Управой ЛАО

	10
	Соревнования по
шахматам «Белая
ладья» среди учащихся
образовательных
организаций города
Тюмени
	5-11 кл
	Ноябрь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры совместно с Управой ЛАО

	11
	Первенство школы по волейболу
	6-8 кл
	Ноябрь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	12
	Первенство школы по баскетболу
	8-11 кл
	Декабрь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	13
	Первенство школы по пионерболу
	5-6 кл
	Январь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	14
	Чемпионат города Тюмени по мини-футболу
	
	Январь-декабрь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	15
	Всероссийский «День снега» в городе Тюмени
	1-7 кл
	Январь
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	16
	Месячник спортивно-массовой и патриотической работы
	1-11 кл
	Февраль
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	17
	Городской зимний «День
здоровья»
	1-11 кл
	Февраль
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры
Совместно с Управой ЛАО

	18
	Зимний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди учащихся
общеобразовательных организаций
	1-11 кл
	Февраль
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	19
	Городской шахматный блиц-турнир, посвященный «Дню
защитника Отечества»
	1-11 кл
	Февраль
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	20
	Соревнования по лыжным гонкам на призы газеты
«Пионерская правда»
	7-11 кл
	Февраль
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	21
	Первенство города Тюмени по баскетболу
среди юношей и девушек
	7-11 кл
	Февраль-март
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	22
	XL открытая
Всероссийская массовая
лыжная гонка «Лыжня
России» в городе
Тюмени
	1-11 кл
	Февраль-март
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	23
	Спортивный праздник "Папа, мама, я - спортивная семья"
	1-4 кл
	Март
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	24
	Спортивный праздник "Веселые старты всей семьей"
	5-6 кл
	Март
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	25
	Спортивный праздник, посвященный Всемирному Дню здоровья (7 апреля)
	3-5 кл
	Апрель 
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	26
	Физкультурно-массовые мероприятия, посвященные «Дню
Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов»
	1-11 кл
	Май
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	27
	Соревнования по мини-футболу среди дворовых команд на кубок Главы города Тюмени
	5-10 кл
	Июль
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	28
	Организация спортивно-массовой работы в детском оздоровительном лагере с дневным пребыванием
	1-5 кл
	Июнь-август
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	29
	Участие в муниципальных соревнованиях согласно плану УО, спорткомитета
	1-11 кл
	В течение года
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры

	30
	Спартакиада среди лагерей с дневным пребыванием,
осуществляющих организацию отдыха и оздоровления детей 

	1-7 кл
	в
каникулярное время города Тюмени
	Совет клуба
Учителя  
физической культуры



